TECHNI@QUE

30 minutes
A partir de 3 ans.

tSPACE
PUBLIC

Il serait idéal que les
enfants soient assis sur des
tapis ou des
coussins, voire des
petits bancs.
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CO®MPAGNIE BES PETITS PAS
BANS LLS GRANBS
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L'histoire de En Forme ! débute en
2019. J'avais pour objectif de pro-
poser des lectures a destination de
la petite enfance. Le temps d’atten-
tion d‘un tout petit pouvant étre
trés limité, il m'a paru indispensable
d'associer a ces récits un visuel
simple et attrayant. En 2023, la com-
pagnie a souhaité adapter ce spec-
tacle a destination des tout-petits en
LSF, avec un artiste sourd, dans une
volonté de rendre ses spectacles
toujours plus accessibles, tout en
sensibilisant les publics entendants
ala LSF.

A partir de formes géométriques
et de couleurs, ce spectacle vient
illustrer histoires et comptines de
notre patrimoine collectif. Utilisant
des repéres graphiques familiers
aux petits (formes géométriques,
cubes en bois, couleurs franches)
cette proposition visuelle offre une
vision imaginative et abstraite a
I'enfant.

Audrey Bonnefoy
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THCATRE D' @BJET

En Forme ! en L.S.F est un spectacle
bilingue qui s'adresse au trés jeune
public dés 3 ans avec exigence et
inventivité, osant |‘abstraction en
méme temps que le concret, susci-
tant un premier plaisir de spectateur
ol sensations, réflexions et émotions

sont déja mélées.
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Boucle d'or et les trois ours 8 min
Petit escargot 2 min
Le petit chaperon rouge 8 min
Pirouette cacahuete 2 min
Mon petit lapin 3 min
Les trois petits cochons 9 min

LT L @RMLS

Miseenscéne:Audrey ‘onnefoy
Avec Hrysfo ou Lisa Leonardi
et Jessica Bures

Scénographie et Objets :

Yoann Cottet

Accessoiriste : Mathilde AperT

UN BISP@SITIE ADAPTABLE

Suite a la création de notre pré-
cédent spectacle En t'attendant
en 2016, destiné aux tout-petits
la compagnie a regu beaucoup de
demandes de diffusion émanant de
structures mais aussi de salles non
équipées, de creches ou encore de
communautés de communes ayant
trés peu de possibilités d'accueil
technique. La compagnie a alors
pensé le projet En forme ! afin de
pouvoir aller a larencontre de tous
les publics sans exception.

* La compaghnie propose des interventions

en amont ou en aval du spectacle sur
demande.



